
План работы  

школьного спортивного клуба «Легион» на учебный год 

 

Цель работы ШСК «Легион»:  Основной целью школьного спортивного 

клуба является создание условий, обеспечивающих возможность для 

обучающихся вести здоровый образ жизни, систематически заниматься 

физической культурой и спортом, получить доступ к развитой спортивной 

инфраструктуре, повышение спортивного мастерства учащихся в избранном 

виде спорта. 

Задачи ШСК «Легион»: 

 создать оптимальные  условия для активного отдыха  детей и взрослых;  

 сформировать разновозрастные группы, группы по   интересам, по 

уровню физической  подготовленности; 

 организовать занятия в спортивных секциях; 

 проводить  массовые физкультурно-оздоровительные и спортивные 

мероприятия и праздники; 

 осуществлять профилактику ассоциального поведения детей и 

подростков средствами физической  культуры и спорта; 

 пропагандировать  деятельность физкультурно – спортивного клуба, 

ЗОЖ через взаимодействие со СМИ, выступления  на родительских 

собраниях; 

 создать условия для деятельности школьника, результат которой - 

самоопределение, самореализация, физическое самовоспитание; 

формирование ключевых компетенций школьника. 

 

План работы: 

№ Содержание работы 

 

Сроки Ответственный 

Организационно-информационная работа 

1 Создание совета клуба Сентябрь 

2021 г. 

Руководитель 

ШСК 

2 Разработка и согласование учебно-

производственного и производственного 

плана ШСК на 2023-2024 учебный год. 

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель 

ШСК 

3 Размещение расписания работы на 

школьном сайте  

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель 

ШСК 

4 Составление плана физкультурно-

спортивных и оздоровительных 

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель 

ШСК 



мероприятий ШСК на учебный год 

5 Вовлечение ученических коллективов в 

спортивные секции ШСК 

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

6 Оформление стенда, текущей 

документации 

Сентябрь 

2023г. 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

Методическая работа 

1 Посещение обучающих семинаров В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

2 Посещение курсов повышения 

квалификаций 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

3 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

4 Посещение занятий школьных спортивных 

секций 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

Учебно-воспитательная, физкультурно-оздоровительная работа 

1 Составление положений для проведения 

спортивно-массовых мероприятий  

Сентябрь 

2023 г. 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

2 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

(согласно плана)  

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

3 Обеспечение участие команд  ШСК в 

районных, областных,  окружных 

соревнованиях 

В течение 

года 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

4 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей (законных представителей). 

Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в 

качестве участников, судей и группы 

поддержки 

В течение 

года по 

плану 

мероприят

ий 

Руководитель 

ШСК, педагоги 

Контроль и руководство 

1 Проверка учебно-тренировочных занятий 

школьных спортивных секций, 

документации 

В течение 

года по 

плану 

контроля 

Руководитель, 

члены совета 

ШСК 

2 Анализ хода выполнения поставленных 

задач и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

Руководитель, 

члены совета 

ШСК 

3 Корректировка работы ШСК Руководитель, 

члены совета 

ШСК 

 




